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П О Я С Н Ю В А Л Ь Н А   З А П И С К А

На заняттях гуртка «Початкове спортивно-технічне моделювання» дитина робить перші кроки до пізнання і розуміння світу техніки, спроби її власної творчої діяльності, процес опанування певної системи початкових технічних і технологічних знань, вмінь і навичок. У гуртківців розширюються і поглиблюються уявлення про геометричні фігури, навчаються працювати з шаблонами, креслярськими та іншими видами інструментів, виготовляють іграшки та найпростіші ракети, авіа-, судно- та автомоделі.
                 Програма гуртка «Початкове спортивно-технічне моделювання»    розрахована на роботу з учнями молодшого шкільного віку (6-10 років), передбачає навчання дітей в групах початкового рівня протягом 2 років. На опрацювання навчального матеріалу відводиться така кількість годин: початковий рівень – 1-й рік – 144 год, 2-й рік – 216 год. (відповідно 4 та 6 год. на тиждень).


Кількісний склад навчальної групи – 12-15 учнів.


Мета початкового спортивно-технічного моделювання – розвиток творчих здібностей, пізнавальної та розумової активності дитини через залучення її до технічної творчості.


Програмою передбачено вирішення таких завдань:

· засвоєння вихованцями початкових  технічних і технологічних знань, елементарних уявлень і понять;

· розширення кругозору дітей;

· формування вмінь і навичок роботи з різноманітними матеріалами та інструментами, виховання культури праці;

· набуття учнями досвіду власної творчої діяльності;

· розвиток конструкторських здібностей, винахідливості, просторового і логічного мислення, уяви, фантазії, здатності проявляти творчу ініціативу та вміння застосовувати отримані знання на практиці;

· виховання потреби у творчій самореалізації й  духовному самовдосконаленні;

· формування позитивних якостей емоційно-вольової сфери, таких як самостійність, наполегливість, працелюбство;

· виховання поваги до праці й людей  праці, дбайливого ставлення до навколишнього середовища;

· естетичне та художнє виховання дітей;

· виховання доброзичливості, товариськості у ставленні до інших, уміння працювати в колективі;

· формування стійкого інтересу до технічної творчості;

· залучення дітей до участі у змаганнях, конкурсах, виставках, екскурсіях та інших масових заходах.

Кожне заняття включає теоретичний матеріал і практичну роботу.


Програма передбачає варіативність технологій, методів, форм навчання. У процесі організації навчально-виховного циклу застосовуються як традиційні технології навчання та виховання, так й елементи інноваційних технологій (формування творчої особистості, колективного творчого  виховання та ін.).


На заняттях гуртка використовуються різноманітні методи навчання, серед них: пояснювально-ілюстративні (розповідь, пояснення, бесіда, демонстрація, досліди та ін.), репродуктивні (відтворювальні) та проблемно-пошукові (проблемне викладення матеріалу, дослідницькі, частково-пошукові) методи навчання.
Застосовуються різноманітні засоби навчання: наочні посібники, роздатковий матеріал, технологічні картки, технічні засоби навчання.


Програма є орієнтовною. Керівник гуртка може вносити  зміни й  доповнення у зміст програми, плануючи свою роботу з урахування інтересів гуртківців, стану матеріально-технічної бази закладу.


Розподіл годин за темами – орієнтовний. Теми подані в порядку зростання складності матеріалу. Керівник гуртка, враховуючи підготовку дітей, може сам визначити, скільки годин потрібно для опанування тієї чи іншої теми і внести до програми відповідні корективи.

Початковий рівень, перший рік навчання

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№

п/п
	Розділ, тема 
	Кількість годин

	
	
	Всього 
	Теоретичні заняття
	Практичні заняття

	1.
	Вступне заняття
	2
	1
	1

	2.
	Поняття про матеріали та інструменти
	16
	2
	14

	3.
	Креслення – мова техніки
	12
	2
	10

	4.
	Виготовлення найпростіших автомоделей
	24
	4
	20

	5.
	Виготовлення найпростіших судно моделей
	22
	4
	18

	6.
	Виготовлення найпростіших повітряних зміїв
	20
	4
	16

	7.
	Виготовлення найпростіших авіамоделей
	20
	2
	18



	8.
	Виготовлення найпростіших ракет
	16
	2
	14

	9.
	Участь у змаганнях і виставках 
	6
	2
	-

	10.
	 Екскурсії
	4
	2
	-

	11.
	Підсумкове заняття
	2
	2
	-

	Разом 
	144
	26
	118


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступне заняття (2 год.)

Ознайомлення з планом роботи гуртка. Організаційні питання. Вступний інструктаж  з основ безпеки життєдіяльності. Правила поведінки в навчальному кабінеті, закладі. Правила дорожнього руху.

 Практична робота. Виготовлення з паперу, картону та інших матеріалів виробів на вільну тему з метою перевірки підготовки дітей.

2. Поняття про матеріали, інструменти, 
приладдя та обладнання (16 год.)
Загальні поняття про матеріали та інструменти, які використовуються на заняттях гуртка. Їх перелік і призначення (папір, картон, деревина, жерсть, фольга, дріт, пінопласт, природні матеріали, клей, ніж, ножиці, шило, голка, лінійка, пензлі, олівці та ін.). 

Елементарні поняття про папір та картон, їх виробництво, застосування, властивості. Демонстрація зразків паперу різних видів, порівняння їх за товщиною, кольором, міцністю, щільністю та ін.

Ознайомлення з основними  інструментами й приладдям для роботи з папером і картоном. Правила безпеки при роботі з ножицями. Правила та прийоми складання, згинання,  різання, склеювання паперу і картону. 

Знайомство з інструментами ручної праці (молоток, обценьки, плоскогубці та ін., приладдям (струбцина, ковадло, лещата та ін.). їх призначення, способи
і прийоми роботи з ними. 

Елементарні поняття про пінопласт: його виробництво, застосування, властивості. Технологія обробки пінопласту.

Елементарні поняття про фанеру: її виробництво, застосування, властивості. Технологія обробки фанери, випилювання лобзиком. Обладнання робочого місця для випилювання.

Копіювання малюнків. Раціональне використання матеріалів. Інструменти й приладдя для випилювання з фанери, їх призначення і правила користування ними. Способи та прийоми випилювання і з’єднання деталей із фанери.

Практична робота. Виготовлення іграшок з паперу, рухомих іграшок з фанери, найпростіших моделей транспортних засобів, тощо.
3. Креслення – мова техніки (12 год.)
Ознайомлення з основними креслярськими інструментами та приладдям  (лінійка, косинець, циркуль, олівець, креслярська учнівська дошка). Їх призначення, правила користування і правила безпечної роботи.

Круг, коло, радіус, діаметр круга. Ділення круга на 2, 4, 5. 6 й 12 частин. Паралельні та перпендикулярні лінії.

Лінії креслення: суцільна тонка основна, штрихова, суцільна тонка, штрих пунктирна тонка та штрих пунктирна з двома крапками.
Умовні позначення на графічному  зображенні лінії невидимого контуру, розмірної лінії, осьової та центрової лінії, діаметра і радіуса кола.

Шаблон та прийоми роботи з ним.
Масштаб. Збільшення та зменшення зображень плоских деталей за допомогою клітинок. Розгортка.


Практична робота. Проведення дослідів із визначення діаметра та центру кола. Виготовлення годинникового циферблату. Виготовлення  виробів із використанням  деталей круглої форми. Виготовлення за кресленням  нескладних моделей технічних об’єктів, створення розгортки  паперового будиночка, об'ємного календаря. Вправи на збільшення та зменшення зображень плоских деталей по клітинках.
4. Виготовлення найпростіших автомоделей  (24 год.)
Історія автомоделювання. Класифікація автомобілів. Загальне поняття про  конструкції автомобілів. Поняття про деталь, вузол, механізм, машину. Будова та виготовлення коліс автомобіля. Креслення моделей на папері. Поняття про контурну модель автомобіля. Правила з'єднання  деталей найпростішої контурної моделі автомобіля. Будова та правила виготовлення коліс автомобіля. Об'ємна модель автомобіля. Правила виготовлення розгортки найпростішої моделі об'ємного вантажного автомобіля. Способи з'єднання  деталей об'ємної моделі автомобіля.
Практична робота. Виготовлення шаблонів та викрійок найпростіших моделей автомобілів з паперу, картону. Виготовлення контурної та об'ємної моделі автомобіля. Виготовлення коліс. Контурна модель автомобіля з фанери.
5. Виготовлення найпростіших судномоделей (22 год.)
Історія і виникнення суднобудування та мореплавства. Цивільний і військовий флот України. Будова вітрильних катамаранів. Технологія виготовлення моделі. Техніка безпеки при роботі з інструментом. Будова вітрильних яхт. Технологія виготовлення моделі. Шаблон та прийом роботи з ним. Креслення моделей на папері. Будова цивільного судна. Правила копіювання деталей моделі на картон за допомогою копіювального  паперу. Правила випилювання з фанери  контуру моделі лобзиком. 
Практична робота. Копіювання деталей моделі на папір, картон, фанеру. Виготовлення шаблонів яхти і катамарана з паперу та картону. Виготовлення розгорток суден.
6. Виготовлення найпростіших повітряних зміїв (20 год.)
Повітряні змії – найдавніший літальний апарат. Застосування М.В. Ломоносовим повітряних зміїв для дослідження природи блискавки. Історія виникнення повітряних зміїв. Матеріали, що застосовуються в виготовленні повітряних зміїв. Схема та розкрій простих зміїв. Кишеньковий змій-малюк: будова, необхідні матеріали для його складання. Плоский «Російський змій»: будова, підбір матеріалів. Шаблон та прийом роботи з ним. Правила виконання розмітки на матеріалі за шаблоном та кресленням. Властивості, виготовлення поліетилену.
Практична робота  Виготовлення найпростіших моделей повітряних зміїв з паперу, поліетилену. Виготовлення креслень та шаблонів. Виготовлення вуздечок, леєра, обшивки та кріплення хвоста.
7. Виготовлення найпростіших авіамоделей (20 год.)
Відомості з історії розвитку авіації та авіамоделізму. Елементарні відомості з аеродинаміки. Відомості про повітря, його основні властивості. Матеріали, що застосовуються в авіа моделюванні. Вимоги до матеріалів літаючих моделей. Папір,властивості, види паперу: цигарковий, калька, ватман. Їх застосування та призначення. Види синтетичних плівок: поліетиленові, лавсанові. Пінопласт: виготовлення, властивості, призначення. Клей і технологія склеювання. Моделі літальних апаратів легших і важчих за повітря.
Практична робота  Виготовлення креслень і шаблонів, а також збирання  найпростіших авіамоделей з паперу, картону, пінопласту, поліетилену. 
8. Виготовлення найпростіших ракет (16 год.)

Історія розвитку ракетобудування і космонавтики. Основні частини ракети. Види ракет. Креслення моделі ракети. Оснастка, матеріали та інструменти, які використовуються для виготовлення моделі.  Матеріали, які використовуються для виготовлення парашута (стримера). Класифікація та основні характеристики модельних ракетних двигунів.
Практична робота.  Виготовлення найпростіших моделей ракети з паперу, картону за кресленням, шаблоном, за заданими розмірами.
9. Участь у змаганнях і виставках (6 год.)
Організація та правила проведення між гурткових та внутрішньо гурткових змагань. Приймання участі у виставках

10.  Екскурсії (4 год.)

Відвідування обласних, міських та шкільних виставок

11.  Підсумкове заняття (2 год.)

Аналіз роботи гуртка за навчальний рік. Завдання для самостійної роботи. Нагородження гуртківців за сумлінну роботу
Початковий  рівень, другий рік навчання

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№

п/п
	Розділ, тема 
	Кількість годин

	
	
	Всього 
	Теоретичні заняття
	Практичні заняття

	1.
	Вступне заняття
	3
	1
	2

	2.
	Модельне матеріалознавство та інструменти
	24
	6
	18

	3.
	Виготовлення найпростіших автомоделей
	45
	6
	39

	4.
	Виготовлення найпростіших повітряних зміїв
	36
	3
	33

	5.
	Виготовлення найпростіших ракет
	42
	3
	39

	6.
	Виготовлення найпростіших авіамоделей
	45
	6
	39


	7.
	Участь у змаганнях, екскурсіях і виставках 
	18
	18
	-

	8.
	Підсумкове заняття
	3
	3
	-

	Разом 
	216
	26
	171


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ 3 (год.)
Сучасна техніка та її значення в житті людини. Шляхи розвитку техніки. Зміст, мета і завдання гуртка. Демонстрація виробів, виготовлених гуртківцями за попередні роки. Внутрішній розпорядок. Правила безпеки праці, виробничої санітарії та особистої гігієни. Вибір старости. Розподіл робочих місць.

Практична робота.  Виготовлення виробів на вільну тему, з метою  перевірки підготовки дітей.

2. Модельне матеріалознавство та інструменти (24 год.)
Матеріали, що застосовуються в моделюванні. Вимога до матеріалів.

Папір – види паперу: принтерний 80 г/м3, 120 г/м3, 160г/м3, калька, конденсаторний, ватман, мікалентний. Їх застосування та призначення.
Гума, синтетичні плівки, нитки та їх види.

Деревина – застосування та обробка, будова, її вади та дефекти. Породи деревини, які застосовуються в моделюванні. Матеріали з деревини: рейки, фанера та їх застосування.

Клей та технологія склеювання. Види клею. Клеї, що сохнуть та клеї, що полімеризуються. Вибір клею. Технологія склеювання.

Контрольно-вимірювальні та креслярські інструменти: лінійка, косинець, транспортир, олівці та їх характеристика, циркуль.

Інструменти для столярних робіт: ножі (шевські, модельні, скальпельні, канцелярські), лобзики, рубанки ножівки, шліфувальні бруски.
Інструменти для обпилювання: рашпілі, напилки, струбцини, затискачі.

Інструменти для монтажу та свердління: викрутки, молотки, пінцети, плоскогубці, спіральні свердла та ручні дрилі.

Практична робота.  Проведення дослідів з паперу, з гуми, деревини (фанери, рейок) та властивості їх склеювання, підбір клею для  матеріалів. Проведення вправ з креслярським та контрольно-вимірювальними, столярними інструментами. Виготовлення деталей, шаблонів, заготовок, транспортних моделей, іграшок за допомогою вище перелічених матеріалів та інструментів.
3. Виготовлення найпростіших автомоделей (45 год.)
Автомодельний спорт і його значення в житті людей. Автомоделі контурні. 
Площинна розмітка деталей.
 Креслення моделей на папері. Способи з'єднання окремих деталей контурних автомоделей. 
Гумові двигуни, що працюють на розтягування та скручування. Установка гумових двигунів на моделях та правила їх експлуатації. 

Об'ємні автомоделі. Креслення об'ємних моделей автомобілів на папері. Корпуси об'ємних автомоделей із цупкого паперу, картону, фанери. Способи з'єднання окремих деталей об'ємних автомоделей. 
Регулювання, випробування та оздоблення моделей.
Практична робота. Виготовлення креслень та розгорток моделей автомобілів на папері. Виготовлення шаблонів деталей моделі. Виготовлення автомоделей з паперу та картону. Виготовлення контурних автомоделей з картону, фанери, з гумовими двигунами. Виготовлення найпростіших об'ємних моделей з паперу, картону, фанери.

4. Виготовлення найпростіших повітряних зміїв (36 год.)
Історія виникнення повітряних зміїв. Роботи О.С. Попова із зміями-антенами. Будова і види повітряних зміїв. Досліди з повітряними зміями, що проводилися російськими вченими і винахідниками: М.В. Ломоносовим, М.М. Поморцевим, М.А. Рикачовим, С.А. Ульяновим. Схеми та розкрій простих зміїв. Досліди з повітряними зміями, що проводилися зарубіжними вченими і винахідниками: А. Вільсоном, В. Франкліном, Л.Харгравом. Відомості про повітря. Вітер, його швидкість і напрям, сила вітру. Шкала Бофорта. Аеродинамічні сили, діючі на повітряний змій в польоті.
Практична робота.   Виготовлення креслень повітряних зміїв. Виготовлення повітряних зміїв з паперу, поліетилену, пінопласту.
5. Виготовлення найпростіших ракет (42 год.)

Вступ у теорію польоту. Розвиток польоту К.Е. Ціолковським. Загальні відомості про властивості атмосфери. Сили, які діють на модель ракети. Активна і пасивна ділянка польоту. Швидкість і висота польоту моделі ракети. Стійкий політ. Креслення моделі ракети. Обладнання, матеріали та інструменти, які використовуються для виготовлення моделі. Способи гальмування ракети. Пристрої для запуску моделі. Стартове обладнання.

Практична робота. Складання креслень моделі ракети. Виготовлення розгорток моделі ракети. Виготовлення найпростіших моделей ракети з паперу, картону. Виготовлення парашута (стримера), кріплення до моделі. Запуск найпростіших моделей ракет.
6. Виготовлення найпростіших авіамоделей (45 год.)
Відомості з історії авіації та авіамоделізму. Поняття про аеродинаміку як науку. Види найпростіших літальних апаратів. Матеріали та інструменти для виготовлення найпростіших авіамоделей. Вимоги до матеріалів для літаючих моделей. Технологія обробки паперу, картону, пінопласту, фанери та деревини. Паперові, картонні літаючі моделі та їх основні частини. Виготовлення та властивості пінопласту. Моделі з пінопласту. Історія виникнення планерів. Чому і як літає планер? Типи авіамодельних двигунів. Технологія виготовлення гумомотора.
Практична робота. Побудова креслень моделі. Обробка матеріалів (папір, картон, пінопласт, фанера, деревина). Виготовлення шаблонів. Виготовлення найпростіших авіамоделей за шаблонами з паперу, картону, пінопласту. Виготовлення гумомотора. Виготовлення літальних апаратів з гумомотором. 
7. Участь у виставках, екскурсіях та змаганнях (18 год.)

Організація та правила проведення між гурткових та внутрішньо гурткових змагань. Приймання участі у виставках

8. Підсумкове заняття (3 год.)

Аналіз роботи гуртка за навчальний рік. Завдання для самостійної роботи. Нагородження гуртківців за сумлінну роботу.
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати:
· властивості та використання в початковому технічному моделюванні деревини; 

· інструменти і приладдя для обробки деревини, їх призначення та правила користування ними; 

· призначення технологічної картки, основні умовні позначення; 

· порядок читання і складання ескізу плоскої деталі; 

· назви технологічних операцій, необхідних для виготовлення макетів і моделей; 

· основні поняття про технічну документацію; 

· порядок складання та читання найпростіших електричних схем;

· основні поняття про технічний дизайн, елементи художнього конструювання і художнього оформлення виробів;

· основні поняття поняття про декоративно-ужиткове мистецтво;

· правила техніки безпеки на всіх етапах конструювання. 

Вихованці мають вміти:

· самостійно виготовляти виріб за технічним рисунком, ескізом; 

· користуватися поширеними інструментами ручної праці, дотримуватись правил техніки безпеки; 

· знаходити способи підвищення міцності та стійкості виробу; 

· знаходити способи виправлення дефектів при виготовленні виробу;

· переносити отримані знання, вміння й досвід роботи в нову ситуацію; 

· дбайливо відноситись до інструментів і обладнання. 

 У вихованців мають бути сформовані  компетентності:
пізнавальна – оволодіння елементарними технічними і технологічними знаннями, уявленнями і поняттями, ознайомлення зі світом техніки, найпростішими технологічними процесами, елементарною електротехнікою, технічним моделюванням, конструюванням і дизайном; 

практична – формування початкової графічної грамотності, вмінь і навичок роботи з різноманітними матеріалами та інструментами, виготовлення іграшок, моделей машин і механізмів, вміння застосовувати отримані знання на практиці; 

творча – забезпечення набуття просторового та логічного мислення, уяви, фантазії, розвиток конструкторських здібностей, здатності проявляти творчу ініціативу, формування стійкого інтересу до технічної творчості;

соціальна – розвиток позитивних якостей особистості: працелюбність, самостійність, наполегливість; виховання поваги до праці людей; уміння працювати в колективі. 
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